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El abuso sexual infantil y sus gravisimas consecuencias

El contexto indispensable para el abuso e la impunidad.
Indicadorss par detectar los casos y actuar con rapidez.

ACIUDAY 5=, ,.mtm

Columna especial para Ia Red de Diarios en Periodismo
Social

Asistimos aténitos a Ia situacion vivida en General Vilegas
dias pasados donde todo parece una pelicula surrealista: Ia
victima es cuestionada y los victimarios son defendidos por
aran parte del pueblo.

Muchas organizaciones y agrupaciones se han manifestado
repudiando lo ocurrido, a los que nos sumamos sin lugar a
dudas, pero seguramente no sera suficiente para impedir
que estas cosas continuen sucediendo. Afios de trabajo
tratando de visibilizar el abuso que sufren nifias, nifios v
adolescentes se esfuman en un segundo frente a la
hipocresia de Ia sociedad. El Dr. Affredo Grande, famoso por
sus aforismos, dice en uno de ellos que "el escandalo es la
cara visible de la hipocresia”. Adara que “esta marcha o
como se llame es un analizador potente de esta hipocresia,
una de las formas de la doble moral sexual cultural con su
correlato de nerviosidad posmoderna. La cuestion es que la
impunidad no es un a posteriori del delito, sino su premisa
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que se producen ciertos hechos por que hay impunidad.”
Esta es nuestra lamentable realidad social y este es el
contexto en el que venimos luchando dia a dia todos los
que trabajamos contra las violencias y el abuso.

No debemos olvidar que una las formas mas severas del
maltrato infantil es el abuso sexual y que constituye un
delito penalizado por la ley. Recordar que se considera
abuso sexual involucrar a la nifia en actividades sexuales
que no llega a comprender totalmente, 3 las cuales no est3
en condiciones de dar consentimiento informado, o para las.
cuales est3 evolutivamente inmadura y tampoco puede dar
consentimiento, o en actividades sexuales que transgreden
Ias leyes o las restricciones sociales. En esta secuencia se
encuentra Ia induccion a que Ia nifia, en este caso de solo
catorce_afios, se involucre en cualquier tipo de actividad
sexual ilegal, Ia explotacién  través de la prostitucion o de
otras formas de précticas sexuales y la explotacion en la
produccién de materiales y exhibiciones pornograficas.

Sin libertad de decision
Nadie puede escudarse en culpar a la victima, es una burda
manera de minimizar Ia gravedad de los hechos. El abuso
sexual infantil se define sin lugar a dudas por Ia diferencia
de edad entre el agresor y Ia victima la diferencia de edad
impide Ia verdadera libertad de decision y hace imposible
una actividad sexual comtin, ya que los participantes tienen
experiencias, grado de madurez biologica y expectativas
muy diferentes.

Las caracteristicas de Ia nifia que sufre abuso combinan Ia
desproteccion, la_desesperanza, el aislamiento y la culpa.
Son personas traicionadas, obligadas 3 llevar una doble
vida y que pierden su infancia dejando una gravisima
repercusién para el futuro a mediano y largo plazo. El
trastomo del abuso, para el que sobrevive sin destruirse,
se prolonga para el resto de Ia vida.

Es siniestro observar como todo un pueblo nomina una
serie de caracteristicas de |a nifia, que son indiscutibles
indicadores de abuso sexual para justificar el propio abuso
sexual, es una verdadera locur:
Seria muy bueno no olvidar cusles son.
Indicadores de Abuso Sexual Infantil:
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+ Manifestaciones en publico de conductas erotizadas

+ Exhibicionismo de genitales, manoseos a otros.

+ Infecciones venéreas, dolores localizados crénicos en
zona genital

+ Anorexia - Bulimia - Obesidad

+ Autoagresiones, accidentes a repeticion.

« Intentos de suicidio.

+ Adicciones.

liedos 'y terrores intensos (a la oscuridad, a
desconocidos, 3 conocidos, a quedarse y / o dormir sola /
o).

+ Alteraciones del suefio, pesadillas.

+ Preocupacion excesiva por la higiene o arreglo personal.

+ Abandono de habitos y descuidos.

+ Aislamiento.

+ Descenso del rendimiento escolar, abandono de los
deportes

+ Conflictos con la autoridad, rebeldias.

+ Baja autoestima y sentimientos de estigmatizacion.
+ Actitudes seductoras o insinuantes de tipo precoz.

+ Lenguaje sexualizado, informacién impropia para la edad
+ Se esconden durante horas en armarios o rincones.

El abuso a nivel nacional
Desde Salud Activa, se ests realizando un relevamiento a
nivel nacional, respecto de la situacion del abuso sexual.
Hemos detectado un importante défict en cuanto a Ia
capacitacin que reciben quienes trabajan con nifios nifias y
adolescentes.  Practicamente no  existen centros
especializados para Ia atencion de estos casos. En muchas
provincias_existen leyes que se sancionaron en pos de
proteger a los nifios, niAas y adolescentes, pero en Ia
practica no se aplican adecuadamente.

(“)Presidents Salud Activa y Presidents de FLACVA
(Federacion Latinoamericana contra las violencias y el abuso)
www.saludactiva.org.ar / saludactiva@saludactiva.org.ar
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Es fundamental que los adultos protejan, crean y escuchen
el relato del nifio o la nifia , pero si convierten eso en un
interrogatorio, se corre el riesgo de revictimizarlos.

Ante Ia sospecha de una situacion de abuso, se debe
realizar la consulta con un profesional

Si se tiene conocimiento o se es victima de alguna situacion
de abuso, dirigirse a:

« El drea de infancia de su provincia o municipio

« Servicio de proteccion de derechos del nifio/a

« Alas fiscalias o defensorias.

« Centros de asistencia a victimas

« Comisarias de la mujer y la familia (si las hubiera)

« Jueces de Paz

« Juzgados o tribunales de familia
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